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Com balanco positivo

Hospital CUF esta ao servico dos Acores ha um ano

O projeto do Hospital CUF Acores foi apresentado a comunidade da Regidao Auténoma dos
Acores ha um ano. De la para ca, a CUF tem vindo a colocar em pratica o compromisso que
assumiu aquando da sua chegada ao Arquipélago dos Acores: colocar ao servico dos
acorianos uma rede de cuidados de saude com quase 80 anos de experiéncia na prestacao de
cuidados de saude, e, simultaneamente, reforcar a oferta de cuidados diferenciados e de
qualidade na regiao. Em paralelo, a CUF colocou-se igualmente ao servico da comunidade,

como parceiro social e econémico.

Desde a apresentacdo do seu projeto, em setembro de 2023, o Hospital CUF Acores tem vindo a
consolidar o seu compromisso com a populacdo da regido dos Acores. Comprometido com o
aumento da acessibilidade aos cuidados de saude, o Hospital CUF Acores reforcou equipas
clinicas, disponibilizou novas areas de cuidados, e alargou horarios de consultas, entre outras
medidas que permitiram dar uma resposta ajustada as necessidades da populagdo. Em resultado
das medidas implementadas, o Hospital CUF Acores realizou mais de 75 mil consultas, mais de 47
mil exames de imagiologia, mais de 2200 cirurgias e cerca de 22 mil episddios de Atendimento

Permanente (urgéncia).

Com 43 especialidades disponiveis, médicas e técnicas, esta unidade hospitalar da rede CUF
dispoe de profissionais de salde altamente diferenciados, equipamentos médicos de vanguarda,
que permitem uma resposta especializada, através de abordagens inovadoras e multidisciplinares,

tanto nas perspetivas do diagndstico e prevengao, como do tratamento médico e cirdrgico.

A resposta dada a populacao agoriana é garantida por uma equipa de mais de 550 profissionais,
todos comprometidos com a exceléncia dos cuidados de saude, aliado a competéncia técnica e a
qualidade dos cuidados prestados. De acordo com a Diretora Clinica do Hospital CUF Acores,
Isabel Cassio, “ao longo deste ano desafiante, os profissionais do hospital demonstraram um
extraordinario esforco e dedicagao, e conseguiram garantir uma resposta eficaz as necessidades da
populacdo, apesar dos desafios que se colocaram, a equipa destacou-se pela capacidade de

adaptacao e compromisso com os doentes e com a exceléncia nos cuidados de saude”.
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Hospital parceiro dos Acores

O ano ficou, naturalmente, marcado pelo incéndio que devastou o Hospital do Divino Espirito Santo
(HDES), exigindo uma resposta rapida e coordenada da equipa do Hospital CUF Acgores com as
entidades oficiais. A CUF, através do Hospital CUF Acores, esteve desde o primeiro momento, e de
forma proativa, a contribuir para a resposta as necessidades de saude da populagdo de S&o
Miguel, numa estreita articulagdo com o HDES, a Unidade de Saude da llha de Sao Miguel (USISM)
e a Secretaria Regional da Saude e da Seguranga Social dos Agores. “Desde o primeiro momento o
Hospital CUF Acores conseguiu responder de uma forma eficaz, dentro de um contexto de enormes
desafios para todas as equipas, colocando ao servico dos que necessitavam de cuidados de saude
as solugdes e respostas mais ajustadas”, recorda a Diretora Clinica. O Hospital CUF Acores
acolheu, e ainda acolhe, equipas do HDES nas suas instalagdes, e disponibilizou espagos e

servigos para a manutencgéo dos cuidados de saude a populagéo.

Unidade pioneira nos Acores

A criagdo da primeira Unidade de Hospitalizagdo Domiciliaria da Regido Auténoma dos Agores, €
um dos exemplos do projeto do Hospital CUF Acgores que pretende gerar valor e oferecer novos
servigcos a regido, contribuindo para o seu desenvolvimento. Em setembro de 2023, a CUF
implementou nos Acores esta unidade, pioneira no arquipélago, que permite o internamento no
conforto de casa do doente, com prestacdo de cuidados, rigor e segurancga clinica idénticos ao
internamento convencional, estando, de momento, disponivel na ilha de Sdo Miguel. A Unidade de
Hospitalizagdo Domiciliaria do Hospital CUF Acores, composta por uma equipa de médicos e
enfermeiros, acompanha as necessidades do internamento 24 horas por dia, 7 dias por semana,
para além de assegurar visitas diarias. O objetivo é o de garantir cuidados hospitalares em casa,
associados a um aumento do conforto, bem-estar e satisfacdo dos doentes durante o processo

agudo da doenca ou durante a agudizacao da doenca cronica de que padece.

Envolvimento com a comunidade

Em parceria com a Fundagao Manuel Violante, a CUF apoia, através do programa Miles, instituicoes
sociais da ilha de Sdo Miguel - Casa do Povo Agua de Pau; Mae de Deus - Associacdo de
Solidariedade Social; Kairés - Cooperativa de Incubagéo de Iniciativas de Economia Solidaria; e a
Norte Crescente - ADL; para aquisicdo de novas competéncias em gestdo, o que lhes permitira
ampliar a sua atuagé@o em beneficio da populacdo. Paralelamente, e para reforgar a importancia de
contribuir para as comunidades onde a CUF esta inserida e para promover impactos ambientais
positivos, no proximo dia 24 de setembro, o Hospital CUF Acores, vai realizar uma agédo de
voluntariado corporativo ambiental, no Praia do Pdpulo, em parceria com a SPEA - Sociedade

Portuguesa para o Estudo das Aves.
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