
Comunicado de Imprensa

CUF cria unidades de cuidados de proximidade para toda a família

Para reforçar a sua presença junto das populações e proporcionar um acompanhamento ainda

mais próximo da saúde dos portugueses e das suas famílias, a CUF dá mais um passo no

reforço da sua rede nacional com a criação de unidades de cuidados de proximidade. Este

movimento é anunciado na sequência do acordo alcançado com a Sociedade Francisco Manuel

dos Santos para a aquisição da miMed, uma rede de 13 clínicas localizadas na região da Grande

Lisboa, que vão estar disponíveis com a marca CUF no primeiro trimestre de 2025.

Projetadas com o objetivo de assegurar cuidados de saúde para toda a família, as unidades de

proximidade irão disponibilizar, nomeadamente, consultas de Medicina Geral e Familiar, Medicina

Ocupacional, Medicina Dentária, Psicologia e Nutrição e, igualmente, cuidados de Enfermagem,

tratamentos, análises clínicas e outros exames essenciais, de forma conveniente e com a qualidade

clínica distintiva da marca CUF.

As unidades de proximidade, localizadas em zonas de fácil acesso e adaptadas ao quotidiano da vida

atual, irão garantir uma resposta ajustada às necessidades de cada pessoa, permitindo uma jornada

de cuidados de saúde baseada num acompanhamento contínuo, com vista à promoção da saúde e

prevenção da doença.

Para o Presidente da Comissão Executiva da CUF, Rui Diniz, “o compromisso da CUF é promover

cuidados de saúde de excelência, com qualidade clínica e proximidade às populações, permitindo

uma melhor compreensão e resposta às suas necessidades. Desta forma, a CUF reforça essa

proximidade e amplia a capacidade de acompanhar todos os elementos da família em todas as fases

da sua jornada, desde a prevenção e promoção da saúde até aos cuidados mais complexos”.

A rede CUF passa assim a contar com uma rede integrada de hospitais, clínicas, unidades de

proximidade, cuidados domiciliários, hospitalização domiciliária e canais digitais de teleconsulta e

teleconsulta do dia, reforçando de forma consistente a acessibilidade aos cuidados de saúde, com o

compromisso de melhorar continuamente a experiência dos cuidados prestados.

Localizadas na Grande Lisboa, as unidades de proximidade vão estar disponíveis com a marca CUF

no primeiro trimestre de 2025.
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